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VIVA WIELKOPOLSKI SENIOR 2018

W dniach 19-20.10.2018r. odbywaty sie Targi VIVA SENIOR w Poznaniu. Program Targéw
byt bardzo bogaty. Centrum Inicjatyw Spotecznych w m-cu sierpniu 2018r.ogtosito konkurs ,,
VIVA WIELKOPOLSKI SENIOR — EDYCJA 2018”. Celem konkursu byto nagrodzenie —
wyrdznienie ponadprzecigtnych postaw seniorow oraz promowanie inicjatyw zrealizowanych w
roku 2017  w wielkopolskich spotecznosciach lokalnych oraz wyréznienie
firmy-przedsiebiorstwa, ktére w 2017r.w swoich dziataniach uwzgledniato produkty -ustugi na
rzecz oséb starszych. Dyplom —wyréznienie za aktywng dziatalno$é na rzecz oséb starszych w
wojewoddztwie wielkopolskim z rgk Pani Marzeny Wodzinskiej -Cztonka Zarzgdu Wojewddztwa
Wielkopolskiego otrzymali Pan Teodor Grobelny Starosta Powiatu Jarocinskiego i nasza byta
Prezes Zarzadu Halina Florczyk .Po czesci oficjalnej uczestnicy targdw mogli znalez¢ wiele
interesujacych ofert. Wielorako$¢ zagadnien zostata rozdzielona na scene taneczno-sportowg ,
sale wyktadowg oraz warsztaty. Wsrod tematéw mozna byto zapoznac sie z terapig tancem,
chinskimi ¢wiczeniami zdrowotnymi , gimnastyka dla senioréw, fitness latino. Postucha¢ mozna
byto wyktadow na temat ,,ogrod- samo zdrowie”, ,ciato jest zwierciadtem emocji”,” wptyw
przyrody na zdrowie”, ,lepszy wzrok”. W pierwszym dniu z koncertem wystapita Teresa
Werner w drugim dniu Skaldowie.
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