Viva Senior 2019

Whpisany przez Administrator
poniedziatek, 04 listopada 2019 23:38 - Poprawiony poniedziatek, 04 listopada 2019 23:47

VIVA WIELKOPOLSKI SENIOR 2019

., ZYCIE ZACZYNA SIE PO 60”

W dniach 25-26 pazdziernika 2019 r. odbyty sie juz 10-te jubileuszowe targi VIVA
WIELKOPOLSKI SENIOR .Otwarcia targéw dokonat Jerzy Solarski zastepca prezydenta
Poznania. Targi VIVA SENIORZY objete zostaty honorowym patronatem przez Marszatka
Wojewodztwa Wielkopolskiego i Prezydenta Miasta Poznania. Targi odbywajg sie
przy wspotpracy Miedzynarodowych Targéw Poznanskich wspdlnie z Centrum Inicjatyw
Spotecznych i Regionalnym Osrodkiem Polityki Spotecznej. Jest to najwieksza w
Polsce impreza produktéw i ustug dla senioréw. Targi dajg seniorom mozliwos¢ uczestnictwa w
wydarzeniach edukacyjnych, ogdlnoksztatcgcych, sportowych i kulturalnych.
Tegoroczna oferta podzielona zostata na cztery czesci : aktywnosé, zdrowie, wiedze i
otoczenie. Seniorzy mogli skorzystac¢ z réznych zajec : éwiczen ruchowych wszelkiego rodzaju i
odmian, zumby dla starszych. Odbyty sie prezentacje: ziotolecznictwa (ziota ich zastosowanie),
tak zeby leczyty a nie szkodzity, pokazu profesjonalnego zabiegu $wiecowania uszu oraz pokaz
zabiegdw rehabilitacyjnych. Dla kobiet byto przygotowane stoisko z pokazem badania piersi —
wczesne wykrywanie raka piersi. Do wielu atrakcji przygotowanych atrakcji nalezato spotkanie z
przewodnikiem policyjnym i jego psem poszukujgcym zaginionych ludzi. W piatek
zaprezentowano laureatow konkursu ,, VIVA WIELKOPOSLKI SENIOR 2019, gdzie nasza
kolezanka Aleksandra Kantorska otrzymata dyplom uznania za prace na rzecz spoteczenstwa
senioralnego. Wreczone zostaty nagrody w konkursie ,, LAUR SENIORA” . W pigtek jako gosé
specjalny wystapita Grazyna Brodzihiska a w sobote Halina Frackowiak.
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